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７月行事予定 

＜８月行事予定＞ 
２～４日 北信越大会（石川県） 
７日 英語サマーセミナー 
１４～１６日 閉庁日 
１７、１８日 質問会 
２２、２３日 確認テスト 
２５日 地区陸上 
２８日 授業再開 
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令和５年６月３０日 

智識
ち し き

ヲ世界ニ求メ大
おおい

ニ皇基
こ う き

ヲ振起
し ん き

スヘシ 
３年主任 伊部 雅之 

これは、明治維新において、これからの日本の政治方針を誓った「五箇条の御誓文」の一部です。意

味は「知識を外国から得て、天皇統治の基礎をふるいおこすべきである。」です。 

鎖国状態から開国した当時の日本と同じと言うとおおげさかもしれませんが、昨年度まではコロナの

影響もあり、学校から外に出ての活動がなかなかできませんでした。昨年度、修学旅行は県内、連合音

楽会は中止でした。しかし今年度は、５月に修学旅行で東京に行くことができ、東京の中学校と交流す

ることができました。さらに６月には連合音楽会で、合唱を通して福井市内の学校を知ることができま

した。それらの行事を終えた３年生の様子を見ていると、私自身、やはり学校の外に出て、いろいろな

ことを自分の目で見て、肌で感じることの大切さに改めて気づかされました。 

 また、YouTube などがよい例ですが、自分に興味のある動画がおすすめ動画としてリストアップされ

ているため、何もしなくても見られる時代です。しかし、それは知らず知らずのうちに、興味のある世

界しか知らなくなるとも言えるのではないでしょうか。だからこそ、興味や関心に関わらず、いろいろ

な世界を見ること、さらに何かを感じていくことが大事ではないかと思います。 

 みなさんは、これからそれぞれの進路を選択していくことになります。多くの高校が夏休みを中心に

学校見学、体験入学を実施します。たくさんの学校を見てきてください。そして様々なことを肌で感じ

てきてください。夏休み以降は部活動も終わり、テスト、テストとなり、点数を気にすることが多くな

るとは思いますが、人としての総合力をつけていくと、自分の望む進路の実現に近づくことができると

思います。 

 最後に、知識（経験）を外（外国）に求めて行くことは大事ですが、そのまま外に出てしまうのではな

く、「大
おおい

ニ皇基
こ う き

ヲ振起
し ん き

スヘシ」すなわち、自分たちの地域をふるいおこすことを忘れないでもらいたい

です。 

日 曜 行事予定 朝学 部活 給食
21 金 夏季休業（～８／２６）

22 土
23 日 資源回収（３年参加）
24 月 質問会（AM）
25 火 質問会（AM）
26 水 質問会（AM）
27 木
28 金
29 土
30 日
31 月

＜９月行事予定＞ 
９日 文化祭  
１０日 体育祭  
１３日 地区駅伝 
 

日 曜 行事予定 朝学 部活 給食
1 土
2 日
3 月 指導主事訪問Ⅰ 読書 × ○
4 火 委員会 国 ○ ○
5 水 学校保健委員会、５限授業 数 ○～17:00 ○
6 木 保護者懇談会（給食後、下校・部活動） 英 ○ ○
7 金 保護者懇談会（給食後、下校・部活動） 理 ○ ○
8 土
9 日
10 月 集金日 読書 × ○
11 火 国 ○ ○
12 水 ５限授業 数 ○～17:00 ○
13 木 県大会（ソフトテニス）、５限授業 英 ○～17:00 ○
14 金 県大会（ソフトテニス）、５限授業 社 ○～17:00 ○
15 土 県大会（ハンドボール）
16 日 県大会（ハンドボール）
17 月 海の日
18 火 読書 ○ ○
19 水 確認テスト、職員会議 テス勉 × ○
20 木 確認テスト、大掃除、全校集会 テス勉 ○ ○



 

保護者の皆様より 

・テストや部活動、学校行事と毎日忙しそうです。就寝時刻も遅くなっていてしっかり眠れているのかなと心

配しています。坂本先生が書いてくださった、自分にとっての良い睡眠サイクルがつかめるとよいですね。 

・今まで夜遅くまで起きて勉強をしていましたが、最近は朝早く起きて勉強に取り組んでいます。まずは健康

第一なので、成長ホルモンをしっかり分泌させるためにも生活リズムを整えていってほしいです。  

・「寝る子は育つ」と昔から言われていますが、確かにその通りだと思います。遅くまで頑張って勉強してい

るようですが、体調管理を整える意味でもバランスを考えながらやっていってほしいと思います。 

 

・盛りだくさんの経験をさせてもらえた修学旅行！楽しかったようで話す顔がキラキラし

ていました。日々大変なことも多いですが、楽しみながら頑張ってもらいたいです。 

・修学旅行も終わり、受験モードに切りかえて頑張って！！ 

・初めての土地で初めての交通機関、予定通りに動けるのかとても心配しましたが、楽し

んでこれたようなので良かったです。 

・修学旅行は楽しんできたようで良かったです。6 月後半は部活動の大会がありますね。最後まで精一杯頑張

ってください。 

・修学旅行は「楽しかった！！」と笑顔で話してくれました。今度は大会に向けて頑張ってほしいです。 

・修学旅行が終わっていよいよ受験モードだね。高校の情報を集めて、早めに目標が固まるといいね。 

・修学旅行も終わりテストが続きますが、悔いのないよう時間を上手に使ってください。 

 

・いよいよ大会が始まりますね。後悔のないよう全力を出し切ってください。 

・大会、全力で頑張れー！！勉強も頑張れー！！ 

・地区大会、チームの皆で最高のプレーをしてください。3 年間の集大成！！そして来月の県 

大会も楽しみにしています。 

・部活動も勉強もしっかりと頑張ってほしいです。家で、疲れて寝ている姿が多いのが心配です。  

・部活動ももう残り 2 大会となりますね。自分のできることを全力でやってください。部活動に勉強に本当に

頑張っていて、母ながら尊敬しています。睡眠は本当に大切です。もう少し早く寝られるように毎日の時間

配分を見直しましょう。 

・最後の大会、悔いのないようベストを尽くし、今までの練習の成果を出し切ること！！必ず結果はついてく

る！！練習は裏切らない！！ 

・最後の地区大会、3 年間の色々な思いをぶつけてやりきってほしいです。後悔の残らないようにやった後

は、志望校を決め、勉強をするのみ。頑張って！！ 

・6 月もテストから始まり、連合音楽会、地区大会などイベントがたくさんですが、どれも悔いのないよう、

体調に気を付けて頑張ってほしいと思います。 

・毎月、テストで遅くまで勉強をしているけれど、結果を出してほしいです。 

・連合音楽会、指揮者頑張ってください。応援しているよ。 

・You force oneself to step forward. 

・志望校に向けて気持ちはどうですか？ 

・やるしかないね！思いっきりやれ－！！！応援しているよ。 

 

○合唱で得たもの 

・みんなと心を合わせることのすばらしさ。みんなと歌えて、後悔も悔

しさもよい思い出になったこと。（畑 侑希） 

・合唱の楽しさに気づけたことと、助け合いの力。こんな本格的な合唱

を初めてやって、きつかったけれど、とても楽しかった。（井上 佳大） 

○反省 

・もっと早く全員でやる気を出していれば、もっといい合唱になったか  

もしれない。（藤本 康佑） 


